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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 118» на 2023-2024 

учебный год составлен на основе нормативных документов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

• ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286) 

•  ФГОС ООО (приказ Министерства образования РФ от 17.12.2010 № 1897 с 

последующими изменениями) 

• ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287) 

•  ФГОС СОО (приказ Министерства образования РФ от 17.05.2012 № 413 с 

последующими изменениями) 

• ФГОС СОО (приказ Министерства образования РФ 22.12.2022 № 71763) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

•  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

• Приказ   Министерства   просвещения   Российской   Федерации    от   18.05.2023   №   372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 зарегистрировано в 

Минюсте России 18.12.2020 № 61573) 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№ 2 

•  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам НОО, ООО и СОО (приказ 

Министерства просвещения РФ от 22.03.2021  № 115) 

• Устав МАОУ «СОШ № 118» г.Перми. 

Учебный план школы: 

• 10-е классы – 34 учебных недели в год (не включая учебные сборы по основам военной 

службы) – 6 учебных дней в неделю, продолжительность урока 40 минут; 

• 11-е классы – 34 учебных недели в год (не включая период ГИА) – 6 учебных дней в 

неделю, продолжительность урока 40 минут. 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение ̀ `Средняя общеобразовательная школа № 118``г.Перми (далее 

- учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение ``Средняя общеобразовательная школа № 118``г.Перми, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 



санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение ``Средняя 

общеобразовательная школа № 118``г.Перми начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Среднее общее образование (нормативный срок 2 года) — является завершающим 

этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение обучающимися 

общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие устойчивых 

познавательных интересов и творческих способностей обучающегося, формирование 

навыков самостоятельной учебной деятельности на основе личностно-ориентированного 

обучения. 

Цель учебного плана среднего общего образования: 

-обновить содержание и структуру среднего общего образования в 

процессе модернизации образования, обеспечить новое качество 

обучения. 

Задачи: 

-предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного 

финансирования полноценное среднее общее образование, соответствующее современным 

требованиям, позволяющее успешно продолжить образование в средних специальных или в 

высших учебных заведениях; 

-создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения 

обучающимися знаний, умений и навыков в соответствии с реализуемыми программами; 

-сохранить психофизическое здоровье обучающихся; 

-развить творческие способности и сотворческие принципы работы всех 

участников образовательного процесса; 

-оптимизировать содержание и организацию образовательного процесса; 

-повысить качество и результативность образовательного процесса и придать ему 

стабильную положительную тенденцию. 

Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум 

федерального государственного образовательного стандарта, который обеспечивает 

преемственность уровней общего образования и учебных предметов, предоставляет 

возможность обучающимся успешно продолжить образование на последующих уровнях 

обучения. 

Учебный план 10-го профильного класса ориентирован на реализацию и достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. Учебный план, режим работы школы 

обеспечивают выполнение ФГОС СОО в соответствии с интересами и потребностями 

учащихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и 

интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения 

обучающихся. 

Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования - 2 года; 68 учебных недель: 34 недели – 10 класс, 

34 недели – 11 класс; количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 

менее 2170часов и не более 2516 часов. 

Образовательный процесс осуществляется по универсальному профилю, основываясь 

на выборе обучающихся и условиях школы. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов: 

- Русский язык, 

- Литература, 

- Иностранный язык (английский), 

- Математика (Алгебра и начала математического анализа, Геометрия, Вероятность и 

статистика), 



- Информатика, 

- Физика, 

- Химия, 

- Биология, 

- История, 

- Обществознание, 

- География, 

- Физическая культура, 

- ОБЖ. 

Учебный план предусматривает изучение не менее 2-х учебных предметов на 

углубленном уровне по выбору обучающихся и в соответствии с условиями школы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и 

индивидуальное развитие обучающихся. 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 

методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических 

задач, а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной 

и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно-творческой, иной). Для реализации индивидуального проекта каждым 

учащимся 10-го класса в учебном плане 1 час в неделю. Выполнение индивидуального 

проекта в 10-м классе ФГОС СОО школы регламентируется Положением об 

индивидуальных проектах обучающихся. 

 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение ``Средняя 

общеобразовательная школа № 118``г.Перми языком обучения является русский язык. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение ``Средняя 

общеобразовательная школа № 118``г.Перми.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Промежуточная аттестация по курсам внеурочной деятельности обучающихся 10-х 

классов проводится в форме конкурсов, викторин, соревнований, олимпиад, социальных 

проектов, фестивалей, показательных выступлений, концертов и выставок. 

 

 

Формы годовой промежуточной аттестации для обучающихся 10-х классов 

Учебные предметы Базовый уровень Углубленный уровень 

Русский язык Тест с 

творческим 

заданием 

--- 

Литература Сочинение --- 



Иностранный язык (английский) Тестирование  

История Средневзвешенный балл 

за весь период учебного 

года 

--- 

Обществознание Средневзвешенный балл 

за весь период учебного 

года 

Тестирование 

География Средневзвешенный балл 

за весь период учебного 

года 

--- 

Математика: 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Геометрия 

 

Вероятность и статистика 

 

Контрольная работа 

 

Средневзвешенный балл 

за весь период учебного 

года 

Средневзвешенный балл 

за весь период учебного 

года 

 

Контрольная работа 

Контрольная работа 

Средневзвешенный балл 

за весь период учебного 

года 

Информатика Средневзвешенный балл 

за весь период учебного 

года 

Тестирование 

Физика Средневзвешенный балл 

за весь период учебного 

года 

Контрольная работа 

Химия Средневзвешенный балл 

за весь период учебного 

года 

--- 

Биология Средневзвешенный балл 

за весь период учебного 

года 

Тестирование 

Физическая культура Средневзвешенный балл за весь период учебного года 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Средневзвешенный балл за весь период учебного года 

Индивидуальный проект Средневзвешенный балл за весь период учебного года 

 

Индивидуальные учебные планы 11-классников составлены на основе универсального 

учебного плана, ориентированы на реализацию и достижение запланированных результатов 

обучения по ФГОС СОО. 

Индивидуальные учебные планы 11-классников ориентированы на 2-х летний срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования; количество учебных 

занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не 

более 37 часов в неделю); 6-дневная учебная неделя. Продолжительность учебного года 

составляет 34 учебные недели (не включая период ГИА). Продолжительность урока – 40 

минут. Занятия организованы в первую смену. 

Учебный план, режим работы школы обеспечивают выполнение ФГОС СОО в 

соответствии с интересами и потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи 

развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая 

условия для самовыражения и самоопределения обучающихся. 

Учебный план реализует задачи: 

- развитие интереса к познанию и творческих способностей обучающихся; 



- формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

дифференциации обучения; 

- введение предметов по выбору самих обучающихся в целях реализации интересов, 

способностей и возможностей личности. 

Учебный план имеет очень яркую черту индивидуализации образовательного 

процесса. Обучение является профильным, предусматривает организацию активных форм 

творческой, самостоятельной деятельности обучающихся, выполнение ими работ 

исследовательского характера. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

Русский язык и литература: русский язык, 

литература;  

Иностранные языки: иностранный язык (английский); 

Математика и информатика: математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия; 

Общественно-научные предметы: история или Россия в мире: история, всеобщая 

история; Естественно-научные предметы: астрономия; 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного образования: формирование гражданской идентичности школьников, их 

приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, 

формирование здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, 

личностного развития обучающегося в соответствии с его индивидуальностью, работу по 

индивидуальному проекту. 

Наполняемость обязательной части определена составом обязательных учебных 

предметов: Русский язык – 1 час в неделю на базовом уровне или 3 часа в неделю на 

углубленном уровне; Литература – 3 часа в неделю на базовом уровне или 5 часов в неделю 

на углубленном уровне;  

Иностранный (английский) язык – 3 часа в неделю на базовом уровне; 

Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия – 5 часов в неделю на 

базовом уровне или 7 часов в неделю на углубленном уровне; 

История – 4 часа в неделю на углубленном уровне или Россия в мире: история, всеобщая 

история 

– 2 часа в неделю на базовом 

уровне; Физическая культура – 3 

часа в неделю; 

Основы безопасности жизнедеятельности – 1 час в неделю; 

Учебный план образовательного учреждения в части, формируемой участниками 

образовательного процесса, предусматривает введение учебных курсов, обеспечивающих 

индивидуальные образовательные потребности и интересы обучающихся (с учетом 

результатов анкетирования, проведенного среди участников образовательного процесса, с 

учетом кадрового, материально-технического, программно-методического обеспечения 

образовательной организации).  

 

Индивидуальные учебные планы 11-классников составлены на основе универсального  

Учебный план образовательного учреждения в части, формируемой участниками 

образовательного процесса, предусматривает введение учебных курсов, обеспечивающих 



индивидуальные образовательные потребности и интересы обучающихся (с учетом 

результатов анкетирования, проведенного среди участников образовательного процесса, с 

учетом кадрового, материально-технического, программно-методического обеспечения 

образовательной организации). На основании этого в учебном плане выделены часы на 

дополнительные учебные предметы: 

МАОУ «СОШ № 118» г.Перми для использования при реализации образовательных 

программ СОО выбирает учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, сформированный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 02.12.2022 №1053 "Об утверждении Порядка формирования федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования" (Зарегистрирован 27.02.2023 № 72451) и приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 07.04.2023 

№ 244 "О внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 2 декабря 2022 г. 

№ 1053". 

Промежуточная аттестация по курсам внеурочной деятельности обучающихся 10-х 

классов проводится в форме конкурсов, викторин, соревнований, олимпиад, социальных 

проектов, фестивалей, показательных выступлений, концертов и выставок. 

Промежуточная аттестация для обучающихся 11-х классов по всем предметам есть 

средневзвешенный балл за весь период учебного года, индивидуальный проект – защита 

проекта. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 28 27 

Учебные предметы и курсы, обеспечивающие образовательные потребности обучающихся (максимум дополнительных часов) 

Русский язык в формате ЕГЭ    

Математика в формате ЕГЭ   

Избранные задачи по математике   

Актуальные вопросы изучения обществознания   

Практикум по русскому языку   

Практикум по  биологии   

Нестандартные задания по биологии в формате ЕГЭ   

Спортивные игры   

Готовимся к сдаче норм ГТО   

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 



Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 952 918 
 


